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slowUp

Am Sonntag, 31. August 2025, findet
der diesjahrige slowUp statt.
Details dazu auf den Seiten 5 - 7.
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AUS DEM GEMEINDERAT

Rucktritt Sabrina Egger als
Gemeinderatin

Gemeinderdtin Sabrina Egger engagiert sich seit
2011 im Gemeinderat Muolen. An der vergange-
nen Ratssitzung hat sie ihren RUcktritt per 31. Mdrz
2026 bekanntgegeben. Der Gemeinderat hat
diesen mit Bedauern zur Kenntnis genommen,
aber selbstversténdlich genehmigt. Fur den frei-
werdenden Sitz im Gemeinderat wird eine Ersatz-
wahl durchgefthrt. Den Fahrplan dazu wird der
Rat an seiner kommenden Sitzung festlegen.

Anpassung Offnungszeiten
Gemeindeverwaltung

Die Arbeitswelt befindet sich in einem stetigen
Wandel — auch in der 6ffentlichen Verwaltung.
Personliche Schalterkontakte nehmen weiter-
hin ab und werden zunehmend durch digitale
Kommunikationswege ersetzt. E-Mails und On-
line-Dienste haben sich in vielen Bereichen als
Hauptkanal etabliert, wéhrend persénliche Vor-
sprachen meist nur noch mit vorheriger Termin-
vereinbarung stattfinden.

Auch unsere Gemeindeverwaltung spurt diese
Verdnderungen deutlich. Dies bestdtigt auch die
erhobene Schalter- und Telefonstatistik. Gleich-
zeitig entwickeln sich die Arbeitsmodelle unserer
Mitarbeitenden weiter — Teilzeitarbeit und flexible
Arbeitszeitmodelle gewinnen an Bedeutung. Wa-
ren fraher mehrheitlich Personen in einem 100%
Pensum tdatig, arbeitet heute gerade Mal noch
eine Person in einem Vollzeitpensum. Um diesen
Entwicklungen Rechnung zu tragen und eine wei-
terhin effiziente, burgernahe Verwaltung zu ge-
wdhrleisten, hat der Gemeinderat beschlossen,
die Gemeindeverwaltung ab 1. September 2025
jeweils am Freitagnachmittag geschlossen zu
halten. Ein Vergleich der Offnungszeiten mit den
Gemeinden und Stadten in unserer Region hat
gezeigt, dass die Gemeindeverwaltung Muolen
noch eine von wenigen offentlichen Verwaltun-
gen ist, welche an funf Tagen die Woche gedff-
net hat. Gleichzeitig sind weiterhin auch Termine
nach Vereinbarung ausserhalb der Offnungs-
zeiten zwischen 07.00 und 19.00 Uhr moéglich. Dies
selbstversténdlich auch an Freitagnachmitta-
gen.

Diese Massnahme erméglicht es uns, die in-
ternen Abldufe besser zu koordinieren und die
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vorhandenen personellen Ressourcen geziel-
ter einzusetzen. Sie schafft zudem den nétigen
Raum fur interne Arbeiten, Sitzungen, die Weiter-
entwicklung von Dienstleistungen sowie Wei-
terbildungen, ohne die tagliche Schalterarbeit
zusdtzlich zu belasten.

Die neuen Offnungszeiten lauten
ab 1. September 2025 wie folgt:

Montag bis Freitag: 08:30 — 12:00 Uhr
Montag bis Donnerstag: 13:30 — 16:30 Uhr
Freitag: nachmittags geschlossen

Wahl Lynn Meili als
neue Lernende

Der Gemeinderat hat Lynn
Meili aus Muolen als neue
Lernende Kauffrau EFZ ab

Sommer 2026 gewdhlt.

Herzliche Gratulation!

Erteilung von Baubewilligungen

Im Meldeverfahren

- Schweizerische Sudostbahn AG (SOB), Bahn-
hofplatz 1a, 9000 St.Gallen | Neubau Reklame |
Grundstuck Nr. 262, Bahnhof, Ubriges Gemein-
degebiet

Im ordentlichen Verfahren

« Thoma Immobilien Treuhand AG, Bahnhofstras-
se 13d, 8580 Amriswil | Abbruch Wohnhaus und
Scheune, Neubau Mehrfamilienhaus und Dop-
peleinfamilienhaus | Grundstucke Nr. 21, Wohn-
zone W2ad, und Nr. 23, Kernzone K2 | Zusammen
mit der Baubewilligung hat der Gemeinderat
Uber vier Einsprachen entschieden. Die Bau-
bewilligung ist noch nicht rechtskraftig. Ein
Einspracheentscheid ist an die Rekursinstanz
weitergezogen worden.

+ Eberle Armin, Karlshusen 283, 9313 Muolen | Um-
bau Wohnhaus und Scheune | Grundsttck Nr.
871, Karslhusen 275, Landwirtschaftszone

Art. 18a RPG/Art. 32a RPV

- ZUst Walter, Sonnmattweg 1, 9034 Eggersriet |
Neubau PV-Anlage | Grundsttck Nr. 777, Bahn-
hofstrasse, Wohnzone W2b



Einwohnerstatistik

Per 31. Juli 2025 waren 1'249 Personen in der Ge-
meinde Muolen registriert.

Gemeinderat

NEUBAU VELOUNTER-
STAND BAHNHOFAREAL

Der Velounterstand beim Bahnhof soll durch
einen Neubau ersetzt werden. Die Arbeiten dazu
finden ab Montag, 8. September 2025, wdhrend
rund 2 Wochen (bis Freitag, 19. September 2025)
statt. Wahrend dieser Zeit steht der Velounters-
tand nicht zur Verfugung. Gegenuber des Bahn-
hofsgebdudes wird auf den Parkpldtzen der SOB
ein provisorischer Veloabstellplatz markiert (nicht
Uberdacht). Gleichzeitig steht der Velounterstand
beim Wendekreis weiterhin zur Verflgung.

T
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Beim Neubau bleibt das Grundgerust erhalten,
jedoch werden das Dach und die Seitenwdnde
neu eingekleidet. Das Veloparkiersystem sowie
die Beleuchtung werden modernisiert. Geplant
ist ein doppelstéckiges System, mit welchem
zukunftig 88 Veloabstellplatze zur Verfugung
stehen.

Gemeindeprdsidium
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Erinnerung an den Donnschtig-Jass

Die beiden OK-Prdsidenten des Donnschtig-Jass
haben von Ernst Bésch aus Muolen ein selber
produziertes Erinnerungsstick an den diesjahri-
gen Donnschtig-Jass Uberreicht erhalten. Dieses
beinhaltet die vier handgemalten Asse der
deutschschweizer Jasskarten. Fur die wunder-
schdne und gelungene Erinnerung gebuhrt ihm
ein herzlicher Dank.

Helfer T-Shirts kostenlos abzugeben

Vom Donnschtig-Jass sind noch einige Helfer
T-Shirts in blau, in den Gréssen L und XL, Ubrig
geblieben. Wer Interesse an einem solchen ori-
ginellen T-Shirt hat — ob als Erinnerung oder als
T-Shirt fur die Gartenarbeit etc. - kann sich gerne
bei der Gemeindeverwaltung melden.

OK Donnschtig-Jass
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FERIENSPASS

Die diesjéhrigen Sommerferien gehoéren bereits
wieder der Vergangenheit an und das neue
Schuljahr hat begonnen.

Vom 21. Juli bis 8. August 2025 hat der diesjdhrige
FerienSpass Wittenbach-Muolen-H&dggenschwil
stattgefunden. Dabei konnten die Kinder aus
unterschiedlichsten Angeboten auswd&hlen und
dadurch beispielsweise beim RéssliBeck backen,
den Ninja Warrior in der Turnhalle erleben oder
bei der Badinacht dabei sein.

Auch die Gemeindeprdasidenten begaben sich
wie jedes Jahr wieder auf die Suche nach den
Schlossgeistern. Dies mit gesamthaft 22 Kindern
aus Muolen, Hadggenschwil und Wittenbach. Die
Suche fuhrte vom Schloss Dottenwil Uber die
Ruine Ramschwag zum Wasserschloss Hagenwil.
Der Tag wurde mit einem feinen Glace abge-
schlossen.

Ein grosses Dankeschdn gebuhrt der Arbeits-
gruppe FerienSpass sowie allen Beteiligten und
helfenden Handen, welche den FerienSpass
wdahrend den Schulferien fur unsere Kinder im-
mer wieder ermoglichen.

Gemeindeprdsidium

PATENSCHAFTS-
PROGRAMM BRAUNES
LANGOHR

Das Braune Langohr ist ein Bewohner der lichten
Wdlder und Obstgarten. Die kleine Fledermaus
hat eine Kérperldnge von lediglich etwa 5 cm
und fast ebenso lange Ohren, welche sie zum
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Schlafen nach hinten biegt und zwischen Unter-
arme und Kérper klemmt. Dank seiner breiten
Fltgel ist das Braune Langohr ein sehr manoév-
rierfahiger Flieger, welcher sogar in der Lage ist,
kurz rackwarts zu fliegen oder an Ort und Stelle
in der Luft zu verharren. Darum kann man Lang-
ohrfledermduse immer wieder in Baumkronen
und mitten im dichten Gestrupp beim Jagdflug
beobachten. Sie fressen mit Vorliebe Falter, aber
auch ,Ohrschltfer”, Kafer und Schnaken gehéren
zur bevorzugten Beute.

Die ehemals weit verbreitete Art ist im Kanton
St. Gallen seit Jahrzehnten im Ruckgang und
steht leider auf der Roten Liste der gef&hrdeten
Arten. Eine bekannte Ursache des Ruckgangs ist
der Verlust geeigneter Schlafquartiere.

Im Rahmen des im Jahr 2018 ins Leben gerufenen
Patenschaftsprogramms der Natur- und Land-
schaftskommission, konnten rund 100 Fleder-
mauskdsten in Muoler Obstgdrten angebracht
werden. Damit soll dem Bestandesrickgang
entgegengewirkt werden.

Der diesjahrige Kontrollgang der Fledermaus-
kéisten zeigt, dass die Belegungsquote wie in den
vergangenen Jahren wiederum erfreulich hoch
war. So wurde vom Braunen Langohr wiederum
eine kleine Kolonie gefunden und ebenso erneut
von der ebenfalls seltenen Kryptischen Fleder-
maus. Dazu kommen je ein Haremsgrippchen
der Rauhautfledermaus und des Kleinabendseg-
lers sowie einzelne solitére M&nnchen des Klein-
abendseglers und der Zwergfledermaus.

Fazit 2025: Es konnten in 10 K&sten lebende Fle-
dermause (2024: 9) sowie in 22 Késten, Kotspuren
von Fledermausen (2024: 9), nachgewiesen wer-
den. Das Projekt ist also weiterhin voll auf Kurs.
Ein Dank gilt allen Beteiligten sowie Patinnen und
Paten des Projekts.

Patenschaftsprogramm Braunes Langohr
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SLOWUP VOM SONNTAG,
31.08.2025

Strassensperrungen

Am Sonntag, 31. August 2025, findet der diesjéh-
rige slowUp statt. Die Strecke fuhrt von Hagenwil
her via Dorfstrasse, Bahnhofstrasse und Mittel-
bergstrasse durch Muolen in Richtung Roggwil.
An diesem Tag heisst es: Bahn frei fur alle, die
sich mit eigener Muskelkraft fortbewegen. Velos,
Inline-Skates, Longboards und andere kreative
Fortbewegungsmittel kommen an diesem Tag
ungestoért zum Einsatz.

FGr den motorisierten Verkehr ist die 40 Kilome-
ter lange Route von Romanshorn Giber Amriswil
und Muolen nach Arbon gesperrt. Auf dem fol-
genden Situationsplan ist die Streckenfiihrung
durch Muolen eingezeichnet. Diese Strassen
werden am Sonntag, 31. August 2025, von 09.00
bis 18.00 Uhr fur den motorisierten Verkehr ge-
sperrt. Ein Einlenken sowie auch nur ein Uber-
queren der Strecke ist wéhrend dieser Zeit nicht
maoglich.
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Alle Anstosser der slowUp-Strecke werden hiermit
darauf aufmerksam gemacht, dass ein Weg-
fahren nur Uber eine nicht gesperrte Strasse
maoglich ist (bspw. via Winkensteigerstrasse,
Lehnstrasse, Alimensbergerstrasse, Wasserstras-
se). Die Zufahrt von der Grosswiesstrasse zum
Kirchweg wird an diesem Tag geoffnet. Sofern ein
Wegfahren aufgrund des Wohnortes resp. Fahr-
zeugstandortes nicht moglich ist (bspw. Sonnen-
tal, Dorfstrasse, Bahnhofstrasse), ist das Fahrzeug
am Vorabend entsprechend umzuparkieren.

Bei Fragen oder Unklarheiten stehen Ihnen Stras-
senchef Stefan Muller (Tel. 079 207 85 91) oder
Gemeindeprdasident Florian Hafner (Tel. 058 228
68 60) zur Verfugung.

Gemeinderat

Mausacker

e
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Energieforderung

«Unser Umstieg auf eine

Heizung mit erneuerbarer
Energie rechnet sich — und
das gleich mehrfach.»

Energieférderung im Kanton St.Gallen

www.energieagentur-sg.ch

energieagentur &
st.gallen
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STANDORTE ﬂN MUOLEN

FESTPLATZ BEIM MEHRZWECKSAAL:

o Festwirtschaft betreut durch:
Tischtennisclub, Mannerriege & Elternforum Muolen
o Kaffeestube der Bauerinnenvereinigung Muolen
e Tischtennis-Fun-Bereich
e Jubla Spielecke mit Gumpischloss
e Kinderschminken
o Buffelburger, Familie Gabler

LANDJUGEND RAMSWAG, REST. HIRSCHEN:

e Festwirtschaft
e Velo-Bar
o Live Ubertragung ESAF 2025 Mollis

WURTH INNOVATION:

e Festwirtschaft
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Bodensee
Schweiz

- Sonntag
31.08.2025

10-17 Uhr | 40 km
Strecke autofrei

Romanshorn — Amriswil — Muolen -
Roggwil — Steinach — Tibach — Horn -
Arbon - Egnach — Salmsach
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ABSTIMMUNGEN

Am Sonntag, 28. September 2025, finden folgen-
de Abstimmungen statt:

Eidgendssische Volksabstimmung

1. Bundesbeschluss vom 20. Dezember 2024
Uber die kantonalen Liegenschaftssteuern
auf Zweitliegenschaften (BBl 2025 17)

2. Bundesgesetz vom 20. Dezember 2024 Uber
den elektronischen Identitétsnachweis und
andere elektronische Nachweise (E-ID-Ge-
setz, BGEID) (BBI 2025 20).

Urnendéffnungszeit

Sonntag, 28. September 2025, 10.00 - 11.00 Uhr, im
Gemeindehaus.

Persénliche Stimmabgabe

Gegen das Vorweisen eines Ausweises kann das
eigene Stimmmaterial wahrend den Offnungs-
zeiten der Urne abgegeben werden.

Briefliche Stimmabgabe

Alle stimmberechtigten Personen kénnen ihre
Stimmen ab Erhalt des Abstimmungsmaterials
brieflich abgeben. Die briefliche Stimmabga-

be kann an jedem Ort rechtzeitig der Poststelle
Ubergeben oder am Sonntag bis 11.00 Uhr am
Wohnsitz in den Briefkasten der Gemeindever-
waltung eingeworfen werden. Briefliche Stimmen
kébnnen auch den Stimmenzdhlenden an der
Urne Ubergeben werden.

Elektronische Sstimmabgabe

Die elektronische Urne 6ffnet vier Wochen vor
dem Urnengang am Montag, 1. September 2025,
um 12.00 Uhr und schliesst am Samstag, 27. Sep-
tember 2025, vor dem Urnengang um 12.00 Uhr.

Fehlende Stimmunterlagen

Diese kdnnen bis Freitag, 26. September 2025,
14.00 Uhr, bei der Gemeindeverwaltung bezogen
werden.

Vielen Dank fur Ihre Stimmabgabe.

Stimmbdro
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EASYVOTE

Mit dem Angebot easyvote werden Informatio-
nen zu Abstimmungen, Wahlen und politisches
Grundlagenwissen einfach verstandlich und
politisch neutral vermittelt.

Durch die Starkung von politischem Interesse,
werden mehr Menschen befdhigt und motiviert,
ihre Zukunft mitzugestalten.

Durch einfache Erklarvideos und Informationen
auf der Webseite werden die verschiedenen Vor-
lagen vereinfacht erkldrt.

Mit dem nachfolgenden QR-Code erhalten Sie
einen Einblick auf die Webseite von easyvote.

Die jungen Erwachsenen von Muolen erhalten
nach dem 18. Lebensjahr von der Gemeinde
kostenlos fur ein Jahr die Broschiren mit den
Informationen zu den jeweiligen Abstimmungen
und Wahlen per Post zugestellt.

Kinder- und Jugendkommission

UERWEHR
A Muolen

—
e
o

Einladung:

Die Bevolkerung von Muolen ist herzlich eingeladen an
der Hauptiibung der FW Muolen als Besucher teilzunehmen.

Mittwoch 10. September 2025 um 20.00 Uhr, Mittelberg 210
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GEMEINDEVIEHSCHAU
2025

Anmeldung Jungzichter und
Jungzichterinnen

Die diesjdhrige Viehschau findet am Samstag,
27. September 2025, statt. Wie alle Jahre kén-
nen sich nebst den Muoler Landwirten auch die
Jungzichterinnen und Jungzdchter mit inren
jungen Tieren im Schauring présentieren.

Das OK der Viehschau Muolen méchte an der
diesjéhrigen Schau auch der nichtbduerlichen
Jugend wieder die Chance geben, sich mit
einem Jungtier présentieren zu kébnnen. Alle
Mdadchen und Knaben im Schulalter, die diese
Chance nutzen wollen, sind herzlich eingeladen
mitzumachen. Die Landwirte der Gemeinde Muo-
len wUrden dafur gerne ein geeignetes Jungtier
zur Verfugung stellen. Die Anmeldeformalitéten
nimmt der ViehzUchter vor. Bei Fragen wenden
Sie sich an Bruno Manser, Blasenberg, Muo-

len (Tel. 079 200 36 13). Anmeldeschluss ist der
1. September 2025.

Wir freuen uns auf reges Interesse der Muoler
Jugendlichen!

OK GEMEINDEVIEHSCHAU

UERWEHR

Muolen
o)

Neue Feuerwehrménner/-frauen sind willkommen

Du bist zwischen 20 und 40 Jahre alt und hast Interesse
Feuerwehrdienst zu leisten, dann komm an unseren Infoabend
oder melde dich bei uns unter: info-feuerwehr@muolen.ch

Wann: Mittwoch, 3. September 2025,
20.00 Uhr bis ca. 21.00 Uhr
Ort: Feuerwehr-Depot Muolen

Sonnental 3
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SAMSTAG, 27.09.2025

g
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S CHAUCHILEI

08.15  Folkloristische Auffuhr mit Schauchilbi

den Tieren
09.45 Rangierung und Vorfiihrung 20.00  © Blaskapelle Nachtfalter
o Wetterschmécker J6ri

im Ring
11.15  Spezialwettbewerbe Fleckvieh °© Kapell:e Rondom
12.45 Jungziichterprasentation gianziachs
13.00 Spezialwettbewerbe Braunvieh
15.00 Folkloristische Abfahrt mit
den Tieren

o Raiffeisen-Kinderspielparadies

© Muoler-Markt mit Degustationen
(siehe Riickseite)

o Festwirtschaftsbetrieb im Festzelt

o Grosse Tombola mit attraktiven

Preisen

Ab 21.00 Holzhiittenparty vor dem
Mehrzwecksaal

Danach: Party und Tanz im Saal
und der Holzhiitte

4

SAMSTAG 27 09.2025

j%EGUSTATIONEN

m

————————————  Ausstellerinnen und A

© Brothiisli, Berg

o Dorfkiserei, Muolen

o Gabler’s Biiffeloase, Muolen

o Hostettler Natalie, Arbon

© Jakob Hofer AG, Muolen

© Joost Doris, Muolen

o Kleintiere Amriswil und Umgebung
© LAVEBA LANDI AG, Frasnacht

© Maremonte, Muolen

© MENAMANO / MENAVIVO,
Rorschacherberg

© M. Germann Technik GmbH, Muolen

© Mooser Buurehofglace, Istighofen

o Pipa’s Honigwelt, Hagenwil b. Amriswil

o Rizzi Karin, Muolen

o Saisonfriichte Familie Sutter, Muolen

© Schwyter Lucia, Romanshorn

© Wini’s Huusgmacht’s, Muolen

agnsano MaschinenCenter
Witerbacn

S Gemeinde

RAIFFEISEN

Rafteisenbank
‘Amiiswil Bischofszell
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TAGESMUTTER GESUCHT...  UNENTGELTLICHE

RECHTSAUSKUNFT

Sind Sie bereit, ein Kind mit seiner Persdnlichkeit
aufzunehmen, ihm einen familiGiren Rahmen mit
liebvoller Pflege und Geborgenheit anzubieten?

|

|

|

|

|

|

|

|

. Am Donnerstag, 4. September 2025, von 17.00 Uhr
i bis 18.30 Uhr, findet die unentgeltliche Rechts-

: beratung des Amtsnotariates St. Gallen in den

' Rdaumlichkeiten des Amtes fUr Handelsregister

; und Notariate, Davidstrasse 27, 9000 St.Gallen,

~ statt (ohne Voranmeldung). Dabei werden vor

| allem Fragen aus dem ehelichen Guterrecht und
| dem Erbrecht, aber auch Fragen zu Beurkundun-
. gen, beantwortet.

|

|

|

|

|

Amtsnotariat St. Gallen

Wir suchen immer wieder Familien, die tagsuber
ein oder mehrere Kinder an einzelnen Tagen oder
wdahrend der ganzen Woche betreuen.

Sind Sie interessiert? Dann melden Sie sich beim
Pflegekinderdienst der Gemeinde Wittenbach,
Laura Fisch unter 071292 22 05 oder laura.fisch@
wittenbach.ch und informieren sich unverbind-
lich.

Donnerstag Kosten

Die Veranstaltung ist fiir Einwohner*innen
8' September 2025 der Gemeinden Wittenbach, Haggenschwil,
ORT

Muolen und Berg kostenlos!
Aula Schulhaus Steig

Steigstrasse 20 . . R
9300 Wittenbach Wir bitten um eine
Anmeldung bis

ZEIT
Ab 18.30 Uhr: Eintreffen der Gaste 3. september 2025
— .é%

DAUER
19.00 - 21.00 Uhr

o}
Interessierte Personen melden sich bitte tber
den QR-Code an.

Max. 70 Personen, es gilt der Anmeldeingang.

AUSTAUSCH

Nach der Veranstaltung besteht die
Méglichkeit fiir einen persénlichen
Austausch mit Fachpersonen.

lllustration: Nina Schweizer

«Gewaltig»

EIN ABWECHSLUNGSREICHER ABENDANLASS
FUR ERWACHSENE AM 8. SEPTEMBER 2025

[}
& S 3
KINDERSCHUTZ

ZENTRUM
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WASSERKORPORATION
MUOLEN

Projekt Mausacker — Dringlicher
Beschluss

Dringlicher Beschluss Leitungssanierung Maus-
acker

Die Gemeinde Egnach hat in diesem Fruhling in
der Region Mausacker mit der Strassensanie-
rung begonnen. Aus diesem Grund haben auch
diverse Anwohner entschieden, ihren Vorplatz
zu sanieren/erneuern. Die WKM wurde im Janu-
ar 2025 Uber die Strassensanierung informiert,
jedoch wurde zu diesem Zeitpunkt lediglich eine
Erneuerung des Deckbelags kommuniziert.

Wdahrend der Bauarbeiten, welche nun im Gange
sind, hat sich herausgestellt, dass eine gesam-
te Strassensanierung stattfindet. Aus diesem
Grund hat der Verwaltungsrat der WKM entschie-
den, die Leitungen in diesem Bereich ebenfalls
zu ersetzen. Eine allfdllige Leitungssanierung in
einigen Jahren wirde zu enorm héheren Kos-
ten fur die WKM fuhren, da die gesamte Strasse
zum jetzigen Zeitpunkt vollig saniert wird. Da die
Arbeiten bereits im Gange sind, hat der VR der
WKM einen Dringlichkeitsbeschluss gefasst und
eine Kostengutsprache von rund CHF 250°000.00
fur das Projekt gemacht.

Die WKM wird an der néchsten BUrgerversamme-
lung im Fruhling 2026 ausfuhrlich Gber das Pro-

jekt informieren.

Sollte die Burgerschaft allféllige Fragen haben,
durfen Sie sich gerne jederzeit bei uns melden:

Andreas Reber (Projektleitung)
079589 0415

Jasmin Oosthuysen (Prasidentin)
078 642 28 54

Die WKM dankt der Burgerschaft im Voraus fur Ihr
Verstandnis.

Bléattli Muolen

Pflege braucht Profis. Wir bilden sie aus.

Der Fachkraftemangel in der Pflege ist Realitat — besonders in der
Langzeitversorgung.

Seit 2020 arbeiten Spitex RegioWittenbach, Alterszentrum Kappelhof
AG, Stiftung Kronbiihl und bruggwald51 als Ausbildungsverbund
Wittenbach zusammen. Inzwischen zéhlen auch die Spitex Bodensee,
Spitex am alten Rhein und das Haus zum Seeblick dazu. Sieben
Institutionen — ein Ziel.

Unsere Vision: Eine moderne, praxisnahe und vielfaltige Ausbildung fiir
angehende Pflegefachpersonen HF — getragen von mehreren
Institutionen, getragen von Verantwortung. Gemeinsam bilden wir aus —
Uiber alle Grenzen von Betrieben, Zielgruppen und Pflegekonzepten
hinweg.

Wir bieten Studiengénge auf Stufe HF — 2-, 3- oder 4-jahrig,
berufsbegleitend oder Vollzeit. Besonderheit: Die Praktika finden
rotierend in unterschiedlichen Betrieben statt. So entstehen Einblicke,
die Perspektiven verdndern. Ambulant und stationér, altersgerecht und
inklusiv — vielseitig, nah am Menschen, stark im Team.

Sie wollen mehr wissen?
Besuchen Sie uns auf www.pflege-wittenbach.ch oder wenden Sie sich
direkt an eine der beteiligten Institutionen in Ihrer Nahe.

Vorstand Ausbildungsverbund: Marcel Koch, Alexandra Vogt, Stefanie Maselli

Kin o schenken

Jede Woche erhalten die Kinder im Spital
Besuch von den Traumdoktoren.

Ihre Spende schenkt Lachen. Herzlichen Dank!

www.theodora.ch/support

&
Stiftung @
THEODORA

Mehr als nur Lachen

1]
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SCHULE MUOLEN

Anmeldung ausserschulische Betreu-
ung wahrend den Herbstferien

Wdhrend den Herbstferien 2025 bieten wir
wiederum eine Ganztagesbetreuung an. In der
dritten Ferienwoche vom 13. — 17. Oktober 2025
findet die Betreuung in Muolen statt. In der zwei-
ten Woche Ubernimmt die Tagi Hdggenschwil die
Betreuung. Verbindliche Anmeldungen sind bis
zum 15. September 2025 moglich.

Anmeldung Schulferien

Die Anmeldeformu-
lare finden Sie auf
unserer Homepage,
schule-muolen.ch
oder dem mittels
QR-Code.

i3 schule s
Muolen

Lernen.
Leben.
Muolen.

i ey, vera: Fatddy O Ml oo Ui L o, wos

ot Dedeutat |emen fndat nicht Schednirmemen

i Fvisiy Rl Bawinan racfber

HE
Kontakt

Oy Frogen, Wijnachs oder oin kurper
Ausbadeth = wir Ireuen wns oull e
o Satoul ralines

USer ura v

Meuw in Muolen?

il prmrreen in Wlgoden - und on
wnsarar Schus Mo Brden Gie alie
Wlarmatianen i dnen guien Ston

Bléattli Muolen

Neue Homepage flr die Schule

PUnktlich zum Schulstart konnten wir unsere neue
Homepage schule-muolen.ch mit neuem Slo-
gan, unserem neuen Logo und unseren Farben,
einem lassigen und fur unsere Schule passen-
dem Design aufschalten.

Es war uns wichtig, dass unsere neue Homepage
nicht nur modern, einfach zu handhaben und
ansprechend, sondern einladend und stimmig
zur Schule ist. Die Homepage soll Eltern von ak-
tuellen Schulern, zukUnftige Eltern, Zuztiger nach
Muolen und auch alle anderen Interessierten in
und Uber die Gemeindegrenze hinaus anspre-
chen und die fur sie notwendigen Informationen
enthalten.

Uber das Ergebnis freuen wir uns und erste
positive Ruckmeldungen durften wir bereits ent-
gegennehmen

Wir winschen lhnen viel Freude beim Erkunden.

Schulrat

Filw FRaem Alrtoales Kzt

Schnioitoeg

Downloods

Cptaprhes, Merkbibtber ynd | sitidden -
ExTpaEt wnd Gl jum
HarLnbiriooen
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. KIRCHE

KATHOLISCHE KIRCHE
MUOLEN

PFARREINACHRICHTEN
29.08.2025 - 12.09.2025

Liebe Mitchristen

Kennst du die weinende Mutter?

Kommt ndher, meine Kinder — diese einladenden
Worte horten zwei Kinder am 19.09.1846 in La Sa-
lette (Frankreich). Wer spricht so zu den Kindern?
Eine fremde Person oder eine nahestehende?
Kommt n&her, meine Kinder — spricht die Mutter.
Ihre Worte kommen aus dem schmerzhaften
Mutterherzen, das voller Sorge um ihre Kinder ist.
Sie weint, weil es ihren Kindern nicht gut geht. Sie
ist Mutter Gottes, und sie ist auch unsere Mutter.
Sie will, dass unser Leben gelingt. Deswegen teilt
sie den beiden Seherkindern (Mélanie und Maxi-
min) eine wichtige Botschaft mit. In ihr erfahren
wir, warum sie weint und was genau sie so trau-
rig macht. Weil wir Marias Kinder sind, wollen wir
der weinenden Mutter von La Salette ihre Trénen
abwischen und ihren Worten folgen.

Die Mutter Gottes weint nicht mehr, wenn wir
unser Gespréch mit Gott (Morgen- und Abend-
gebet) pflegen.

Die Mutter Gottes weint nicht mehr, wenn wir am
Sonntag Jesus in der Eucharistie begegnen und
nicht vergessen, dass er auf uns wartet.

Die Mutter Gottes weint nicht mehr, wenn wir am
Sonntag fur Gott und Menschen Zeit haben und
nicht arbeiten.

Die Mutter Gottes weint nicht mehr, wenn wir
unter den alltéglichen Worten nicht leichtsinnig
den heiligen Namen Gottes aussprechen.

Die Mutter Gottes weint nicht mehr, wenn wir

die Zeichen Gottes in unserer Lebensgeschichte
sehen und verstehen.

Die Mutter Gottes weint nicht mehr, wenn wir zu
Gott umkehren und mit ihm unser Leben gestal-
ten.

Liebe Pfarreiangehdrige, ich mdéchte Euch ermu-
tigen, Euch mit der Botschaft der Mutter Gottes
von La Salette auseinanderzusetzen. Ich lade
Euch auch herzlich zur Feier unseres Patroziniums
am Tag der Erscheinung in die Untere Waid am
19.09.2025 um 10.00 Uhr ein.

Kennst du die weinende Mutter?

Pater Leszek

Bléattli Muolen

GOTTESDIENSTORDNUNG

SAMSTAG, 30. AUGUST 2025
22. SONNTAG IM JAHRESKREIS
18.30 Eucharistiefeier, Pater Leszek

Kollekte: Caritas Schweiz

DIENSTAG, 2. SEPTEMBER
09.00 Eucharistiefeier

DONNERSTAG, 4. SEPTEMBER
19.30 Gebet am Donnerstag

SONNTAG, 7. SEPTEMBER 2025
23. SONNTAG IM JAHRESKREIS

10.45 Eucharistiefeier, Pater Leszek, Lit.-Gr.

Jahrzeitstiftungen far:

- Josefina (Josy) Fisch-Zwick, Dorfstrasse
« Johann und Agnes Muller-Wehrle

« Rosmarie und Hans Germann-Bdttig

« Martin und Claire Erne-Eberle

+ Renzo Crose

Kollekte: Oeku Kirche und Umwelt

DIENSTAG, 9. SEPTEMBER
09.00 Eucharistiefeier

MITTWOCH, 10. SEPTEMBER
0715  Schulerwortgottesfeier

SONNTAG, 14. SEPTEMBER 2025
09.30 Eucharistiefeier

GEBET FUR DEN FRIEDEN WELTWEIT
Jeden Freitag um 19.00 Uhr

ROSENKRANZGEBET
Jeden Samstag um 17.00 Uhr

GOTTESDIENSTE SEELSORGEEINHEIT

+ S0, 31.08.2025, 09.00 Uhr, Eucharistiefeier, Hag-
genschwil
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. KIRCHE

+ S0, 31.08.2025, 10.00 Uhr, 6kumenischer GD,
Kronbuhl

» S0, 06.09.2025, 17.00 Uhr, Eucharistiefeier, Kron-
buhl

+ Sa, 06.09.2025, 18.30 Uhr, Eucharistiefeier, Hag-
genschwil

» S0, 07.09.2025, 09.00 Uhr, Eucharistiefeier, Wit-
tenbach

KINDERGOTTESDIENST — DANKE!

Am Sonntag, 17. August haben wir uns in der Kir-
che in Muolen zum Kindergottesdienst getroffen.
Es war so schén mit Euch! Gemeinsam haben wir
die bunten Kirchenfenster entdeckt, Geschichten
gehodrt und gebetet.

Vielen Dank, dass Ihr dabei wart — |hr habt den
Gottesdienst lebendig und frohlich gemacht!

Fur uns war es der erste Kindergottesdienst, den
wir gestaltet haben, und es hat uns riesig Spass
gemacht.

Wir freuen uns schon jetzt, Euch alle beim néchs-
ten Kindergottesdienst am 9. November wieder-
zusehen!

Eure Giada und Francesco Held

ANMELDUNG TAGESLAGER 2025

Die drei???... und das magische Medaillon!!

Tageslager vom 14. - 16.10.2025. Drei

% spannende Tage fur Kinder von

g der 1. bis 6. Klasse. Ubernachtung
jeweils zu Hause.

Flyer und Anmeldung: In der Kalenderwoche 35
werden in den Religionsklassen der Primarschule
die Flyer fUr das Tageslager 2025 verteilt.

Die Anmeldung: (online unter www.altkon.ch/ta-
geslager) ist ab dem 1.September maglich. Die
Religionslehrkrafte und die Sekretariate nehmen
keine Anmeldungen entgegen.

Anzahl Pl&tze und Kosten: Fur alle drei Pfarreien
H&ggenschwil, Muolen und Wittenbach stehen je
15 Platze zur Verfugung. Die BerUcksichtigung der
Kinder richtet sich nach dem Eingang der An-
meldung.

Die Kosten betragen Fr. 70.--/Kind fur alle drei
Tage.

Christian Leutenegger

Bléattli Muolen

FRAUENGEMEINSCHAFT

Freitag, 5. September 2025, 11.30 Uhr, Mittags-
treff, im Restaurant Hirschen. Anmeldung erfor-
derlich bis 01.09.2025: b.aichele@altkon.ch / Tel.
07141 67 78.

THE CHOSEN: FOLGE «ZWEI UND ZWEI»

Mittwoch, 10. September 2025, 19.30 Uhr, Ver-
einslokal Muolen

Silva Inderbitzin

SCHOPFUNGSZEIT 2025

Vom 1. September bis zum 4. Oktober 2025 feiern
wir die Schopfungszeit. In diesem Zeitraum wid-
men viele Pfarreien und Kirchgemeinden welt-
weit der Bewahrung der Schépfung besondere
Aufmerksamekeit.

Welchen Zeittrends renne ich nach? Vielleicht
lohnt es sich, dartber nachzudenken und alles,
was wir haben, im Dank gegenuber Gott und den
Menschen zu betrachten. In der Schweiz steht
die Schopfungszeit dieses Jahr unter dem Motto
Mehr als genug”.

Die Liturgiegruppe I&ddt am 7. September 2025,
um 10.45 Uhr, zum Gottesdienst ein.

Pater Leszek mit der Liturgiegruppe

FIRMWEG 2025 [ 2026

Mittwoch, 10. September 2025, 20.00 Uhr, Unver-
bindlicher Informationsabend fur alle interessier-
ten der 3 Pfarreien. St. Konrad, Wittenbach.

Sekretariat Oriana Held: 07141122 24
pfarramt.muolen@altkon.ch

Pater Leszek Suchodolski: 076 703 27 39
l.suchodolski@altkon.ch

Katholischer Sozialdienst 071298 3070
Christian Mannale:
c.mannale@altkon.ch
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EVANGELISCHE KIRCHE
EGNACH

SONNTAG, 31. AUGUST, 09.45 UHR
Gottesdienst, Pfrn. Simone Dors
Kein Fahrdienst, Strassensperrung slowUp

SONNTAG, 7. SEPTEMBER, 9.45 UHR

Gottesdienst, Pfrn. Simone Dors und Pfr. Gerrit
Saamer, Verabschiedung Diakon Mathias Huberli,
anschl. Apéro

Fahrdienst: Magdalena Stacher, 078 699 33 91

Neue Gesichter am traditionellen
Seegottesdienst

Am Seegottesdienst der Evangelischen Kirche
Egnach war vieles traditionell. Der Ort-Luxburg-
wiese, die Zeit-10.15 Uhr, die musikalische Beglei-
tung-MGNE - aber nicht alles!

Am Sonntag 17. August feierte die Evang. Kirche
ihren Seegottesdienst. Das Wetter war optimal,
wdahrend ein paar Wolken die Sonne etwas ver-
schleierten, blieben die Temperaturen genau
richtig, um auf der Luxburgwiese zu sitzen, mit
Blick auf den schénen Bodensee und dem kurz-
weiligen Gottesdienst zu folgen. Eroffnet wurde
der Gottesdienst mit einem melodidsen Ein-
gangsspiel der Musikgesellschaft Neukirch-Eg-
nach. Pfarrerin Simone Dors begrUsste die zahl-
reich erschienenen Gottesdienstbesucher. Ob sie
alle auf die neuen Gesichter gespannt waren?

Die neuen Religionsschulerinnen und -schuler
bereicherten den Gottesdienst. Zusammen mit
ihren Reli-Lehrpersonen, fUhrten sie das Theater:
LEin Mahl fur alle” auf. In dieser Geschichte ver-
sorgte Jesus eine grosse Menschenmenge mit 2
Fischen und 5 Broten, bis alle satt waren. In der
Predigt klarte Simone Dors die oft gestellte Frage:

Bléattli Muolen

Bin ich genug? Alle folgen ihren Ausfihrungen,
bis ein Rauschen immer stdarker wurde und bald
die Blicke nach oben wanderten. Ein Zeppelin
fuhr ganz nahe am Ufer entlang und stahl der
Pfarrerin fur einen Moment die Show!

Dann wurden endlich die neuen Gesichter vor-
gestellte. Es sind die zwei neuen Mitarbeiterin-
nen der Kirchgemeinde. Kendra Philipp die neue
Diakonin und Chiara Haller als Praktikantin in der
Ausbildung zur Diakonin. Beide haben ihre Stelle
vor 2 Wochen angetreten und erzdhlten, dass sie
herzlich willkommen geheissen wurden. Im gros-
sen Kreis segnete Simone Dors die neuen Mit-
arbeiterinnen und die neuen Reli-Klassen, welche
dieses Jahr mit dem Religionsunterricht starten.
Viele gute Wunsche wurden ausgesprochen

und alle erhielten passende Geschenke. Nach
dem vielen Neuen verlief der Rest des Anlasses
wieder traditionell. Die Musik begleitet die Lieder
im Gottesdienst und erfreute die Anwesenden
mit einem unterhaltsamen Sté&ndli am Schluss.
Fur die Verpflegung der Besucherinnen hatte es
etwas mehr Vorrdtig, als 2 Fische und 5 Brote.
Mit Warsten, CGrillkése und gekuhlten Getrdinken
wurden alle satt.

Angeregte Gesprdch an einem schénen Ort,
zufriedene Kinder, die auf der Wiese herumren-
nen, so gemutlich endete der Anlass am frihen
Nachmittag. Vielen Dank allen Mitwirkenden und
alles Gute den neuen Gesichtern in unserer Ge-
meinde.

Barbara Manser
Kirchenvorsteherschaft

Kontaktadresse fur den Kindergottesdienst: Frau
Esther Siegenthaler, 071 411 32 53

evang. Kirche Egnach

Verein St. Gallen
www.tixi-sg.ch

W

Wir suchen freiwillige Fahrer / innen

oder als Verstarkung in der Zentrale
mind. %2 Tag pro Einsatz 071 244 14 34
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SPITEX REGIOWITTEN-
BACH

Pflegende Angehérige im Fokus —
Ein neues Angebot der Spitex
RegioWittenbach

Pflegende Angehdrige leisten taglich unsichtba-
re, aber unschdatzbar wertvolle Arbeit. Mit einem
neuen Angebot méchte die Spitex RegioWitten-
bach diese Arbeit fachlich und finanziell unter-
stutzen — und setzt dabei auf faire Bedingungen.

Die Tochter hilft ihrer betagten Mutter wodchent-
lich bei der Kérperpflege, der Mann unterstutzt
seine kranke Frau morgens und abends beim
An- und Auskleiden, die Mutter Ubernimmt ver-
schiedene pflegerische Tatigkeiten fur ihren
behinderten Sohn - unzdhlige Menschen tber-
nehmen Pflegeaufgaben fur ihre Angehorigen.
Das Bundesgericht hat 2019 entschieden, dass
diese private Care-Arbeit finanziell entschdadigt
werden darf. Moglich ist das aber nur Uber eine
anerkannte Organisation wie die Spitex RegioWit-
tenbach, die den Angehdrigen einen Stunden-
lohn bezahlt und die Kosten mit der Krankenkasse
abrechnet.

Pflegende Angehdérige als
Geschdaftsmodell

Private Unternehmen haben darin ein Geschdafts-
modell erkannt. So rechnen diese den Kranken-
kassen pro Pflegestunde 52.50 Franken Grundtarif
plus Restkostenfinanzierung der Gemeinden ab

— total rund 75 Franken pro Stunde. Der Stunden-
lohn der pflegenden Angehdérigen liegt jedoch
deutlich darunter. FUr die Gemeinde Wittenbach
ergab sich im letzten Jahr eine Belastung von
knapp 67'000 Franken, allein durch die Rest-
finanzierung eines privaten Hauptanbieters in
der Region. ,Es ist falsch, dass sich Dritte hier
bereichern” kritisiert Stefanie Maselli, Geschdafts-
leiterin der Spitex RegioWittenbach, ,Pflegende
Angehdrige verdienen als wichtiger Teil unseres
Gesundheitswesens Anerkennung — aber es ist
nicht gesellschaftsvertraglich, wenn jemand mit
deren Arbeit Gewinn macht und die 6ffentliche
Hand dies zu berappen hat.”

Das Modell der Spitex RegioWittenbach

Seit Kurzem stellt auch die Spitex RegioWit-
tenbach pflegende Angehdrige an, dies unter
klaren Bedingungen: Angestellt werden Personen

Bléattli Muolen

zwischen 18 und 65 Jahren nach Vorgaben des
kantonalen Spitexverbandes. Absenzen werden
von ausgebildeten Spitex-Mitarbeitenden kom-
pensiert. Jede pflegende Person werde monat-
lich von einer Pflegefachfrau besucht, die berdat,
unterstUtzt und bei Bedarf einspringt. ,Uns ist
wichtig, dass die Qualitét gesichert ist”, betont
Maselli, ,Diese Begleitung ist nebst der finan-
ziellen Unterstutzung auch von unschdétzbarem
Wert.” Der Stundenlohn liegt zudem mit 39 Fran-
ken Uber dem Ansatz von privaten Anbietern.

Alternative zu privaten Unternehmen

Als 6ffentliche Spitex hat die Spitex RegioWitten-
bach mit der Gemeinde Wittenbach sowie den
Gemeinden Berg, Hadggenschwil und Muolen eine
Leistungsvereinbarung. Mit dieser Losung werden
den Gemeinden keine zusdtzlichen Restkosten

in Rechnung gestellt. Im Gegenteil: ,Wir ver-
dienen an den pflegenden Angehdérigen nichts
und auch far die Gemeinden entstehen damit
keine Mehrkosten”, so Maselli. Somit bietet die
Spitex RegioWittenbach eine Alternative zu den
gewinnorientierten Unternehmen, welche nam-
haft durch die Steuerzahler mitfinanziert werden.
Die pflegenden Angehorigen kénnen von fairen
Anstellungsbedingungen und die Gemeinden
durch geringere Kosten profitieren. Wie viele Per-
sonen das Angebot nutzen werden, ist schwierig
abzuschdatzen. Klar ist jedoch: Hier stehen die
Menschen im Vordergrund, nicht der Profit.

PFLEGENDE ANGE-
HORIGE BEI DER SPITEX
REGIOWITTENBACH

Gerne geben Helene Widrig (Leitung Pflege)
oder Stefanie Maselli (Geschdftsleiterin)
weitere Informationen zu diesem Angebot
bekannt: 071 298 45 47

Spitex RegioWittenbach
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KUL-IN-MU

Buebe- und Abendschwinget im Jahr
2026 in Muolen

e
= KUL=-IN-MU

Wie heisst es so schon: Vor dem Schwingfest ist
nach dem Schwingfest! Von M nach M... Nach
dem Eidgendssischen Schwing- und Alplerfest in
Mollis von diesem Wochenende findet néchstes
Jahr am Samstag, 9. Mai 2026, das Buebe- und
Abendschwinget in Muolen statt.

SCHWINGERVERBAND
ST.GALLEN UND UMGEBUNG

Es freut uns ausserordentlich, dass wir diesen An-
lass gemeinsam in Muolen durchfUhren kénnen.
Tragen Sie sich das Datum bereits jetzt schon
dick in der Agenda ein. Weitere Infos zu diesem
ndchsten Grossanlass in Muolen folgen fortlau-
fend.

KUL-IN-MU
Schwingerverband St.Gallen und Umgebung

Bléattli Muolen
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BAUERTINNENVERELNIGUNG
WMUOLEN

3-stiindiger Reanimationskurs

An einem Abend oder Morgen vertiefen wir
unsere Erste-Hilfe Massnahmen.

Datum: Montag, 15. September ODER
Dienstag, 16. September ODER
Samstag, 20. September

Ort: Vereinslokal Muolen

Zeit: MO- + DI- Abend 19:30 Uhr - 22:30 Uhr
SA- Morgen 08:30 Uhr - 11:30 Uhr

Kosten: Fr. 100.- inkl. Kursausweis

Anmeldung mit Namen/Adresse/Geb./Mail:

bis Montag, 8. September an Nadja Inauen

Tel: 078/738 56 43 oder Mail: nadja_e@gmx.ch

S
LY
Bauerinnenvereinigung Muolen 3 % \55

Fravengemeinschaft Muolen

Spieleabend

$@¢
7

17. September 2025 um 20.00 Uhr
Im Mehrzwecksaal Raum 3
Muolen

Es sind alle Frauen, auch Nichtmitglieder,
herzlich eingeladen.

Kontaktperson: Claudia Ebneter
claudiaebneter@gmail.com
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Kanton St.Gallen
Bildungsdepartement

KINDERBETREUUNG

Wir bitten Sie, keine Kinder in den
Veranstaltungssaal mitzunehmen. Wir bieten
eine Kinderbetreuung in einem Kinderhort

in Gossau an. Die Kinder (ab 5. Monat bis
12 Jahre) werden den ganzen Tag von
Fachpersonen betreut.

Kosten Fr. 20.— pro Kind inkl. Verpflegung.
Anmeldungen werden nach Eingang
bertcksichtigt und sind verbindlich.

KURZCOACHING

In der Mittagspause bieten Fachpersonen
flr Erziehungs- und Familienberatung

der Kinder- und Jugendhilfe St.Gallen ein
Kurzcoaching an.

Anmeldung zu Beginn der Tagung im Foyer
des Firstenlandsaals.

MARKT AUF DEM «DORFPLATZ»
Institutionen présentieren sich mit ihren
Beratungs-, Ausbildungs- und Betreuungs-
angeboten.

Buichertisch der Gutenberg Buchhandlung,
Gossau.

Kanton St.Gallen
Bildungsdepartement

ST.GALLER

Samstag,

15. Nov. 2025
9.30-16.00 Uhr

Firstenlandsaal

1 in Gossau SG

Fr. 50.—/Person
‘\ Fr. 90.-/Paar

Fr15.-/Kulturlegi
y } inkl. Verpflegung
y
L}LRE KINDER?
JETZT
ANMELDEN

unter www.elternbildung.sg.ch
bis Sonntag, 26. Oktober 2025

ANMELDEZAHL

Die Zahl der Teilnehmenden fiir die

Tagung und die Platze im Kinderhort sind
beschrénkt. Die Anmeldungen werden in der
Reihenfolge des Eintreffens beriicksichtigt.
Sie erhalten eine Anmeldebestatigung mit
Einzahlungsschein.

FURSTENLANDSAAL GOSSAU
Bahnhofstrasse 27, 9200 Gossau
www.fuerstenlandsaal.ch

PARKPLATZE stehen nur
beschrankt zur Verfligung.

Es empfiehlt sich, mit dem
offentlichen Verkehr anzureisen.

Standortpartnerschatt

46055%

www.stadtgossau.ch

In Zusammenarbeit mit:

&) oo msavin g
JUGEHDHILFE STEALEN

www.ar.ch/elternbildung www.kjh.ch

!Ecwmﬂz

www.elternbildung.sg.ch

FACHSTELLE Qstechweizer verein

ForumMann V ﬁ ‘V

\n~

VER-
BUIIDEII

Anna Miller
Autorin, Journalistin und Expertin fir Verbun-
denheit

Wie wir in dlgltalen Zelten echte

Bléattli Muolen

Prof. Dr. med. Karl Heinz Brisch
Facharzt fir Kinder- und Jugendpsychiatrie,
Psychiatrie, Psychotherapeutische Medizin, Neu-
rologie und Psychoanalytiker.

Bindung und |hre Auswwkung auf

Nahe, Fokus und Verb

finden

Wie kénnen wir in digitalen Zeiten wieder Platz
schaffen, fir Dinge, die uns wirklich wichtig sind?
Wie kénnen wir digital prasent sein, Selbstbestim-
mung leben und Raum schaffen fir echte Verbun-
denheit? Viele von uns sind trotz guter Vorséatze im
digitalen Dauerrauschen gefangen. Sind zwar digi-
tal vernetzt, im Alltag jedoch nicht so verbunden,
wie wir uns das winschen wirden — mit uns selbst
und anderen. Welche Auswirkungen hat diese Le-
bensrealitat auf unsere Beziehungen und unsere
Gesundheit? Und wie kénnen wir in immer digitale-
ren Zeiten wieder echte N&he finden, ohne das Digi-
tale aus unseren Leben zu verbannen? Anna Miller,
Autorin, Journalistin und Expertin fir Verbunden-
heit in digitalen Zeiten ladt uns ein, unsere digitalen
Gewohnheiten zu reflektieren und so zu gestalten,
dass sie uns bereichern, statt uns zu konsumieren.
Und zeigt, wie echte Verbundenheit zu sich und
anderen gelingen kann.

www.anna-miller.ch

IMPULS

-

UND ERZIEHUNG

08.45 Uhr  TUROFFNUNG

Willkommenskaffee oder -tee, Brotli

09.30 Uhr  BEGRUSSUNG

Stefan Wehrle, Amt fir Volksschule
Sara Taubman-Hildebrand, Moderation

GRUSSWORT
Bettina Surber, Regierungsréatin

die psy

Grundlagen, Beratung, Therapie
und Préivention

Die Entwicklung einer sicheren Bindung im friihen
Kindesalter ist ein entscheidender Schutzfaktor fir
die psychische und soziale Entwicklung. Kinder,
die emotional stabile und einfuhlsame Bezugs-
personen haben, entwickeln Ur-Vertrauen, das
u.a. ihre Fahigkeit zur Selbstregulation von Stress,
Selbstwertbildung und zur Empathie stérkt. Die si-
chere emotionale Basis ist die Voraussetzung, dass
Kinder und Jugendliche neugierig und immer auto-
nomer die Welt erkunden konnen.

Als Bindungsforscher und Psychotherapeut wird
Karl Heinz Brisch in seinem Referat praxisnah unter
anderen folgenden Fragen nachgehen: Welche Rolle
spielt eine sichere Bindung fiir die gesunde Entwick-
lung von der Kindheit bis ins Erwachsenenalter?
Wie kann diese aufgebaut und gestérkt werden?
www.khbrisch.de

IEHENDE
KINDERN
NOo-12+

Sara Taubman-Hildebrand
Moderation

Bildungsdepartement des Kantons St.Gallen

IMPULSREFERAT 1

Wie wir in digitalen Zeiten echte Nihe,
Fokus und Verbundenheit finden
Anna Miller, Autorin, Journalistin und Expertin

fir Verbundenheit
Austausch und Podium

LAURENT & MAX

12.00 Unr  MITTAGSPAUSE

Verpflegung (Fleisch oder Vegi)

Kurzcoaching, Austausch, Biichertisch,

Markt auf dem «Dorfplatz»
13.30 Uhr LAURENT & MAX

IMPULSREFERAT 2

Laurent & Max
Kindermusik
fiir U7 bis U70

Bindung und ihre Auswirkung auf die psychische Gesundheit:
Grundlagen, Beratung, Therapie und Privention

Prof. Dr. med. Karl Heinz Brisch

Austausch und Podium

DAS WAR DAS ST.GALLER FORUM 2025

16.00 Uhnr  TAGUNGSSCHLUSS

www.elternbildung.sg.ch
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VEREINSLEBEN

Bléattli Muolen
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Jetzt Gonnerin oder
Goénner werden
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‘ TERMINE

TERMINKALENDER

Fr, 29.08. Schutzen Oberegg Muolen
Bundestbung
Schutzenhaus Blasenberg
18.00 - 20.00 Uhr

Mo, 01.09. Seniorenwanderung
Schule Muolen / 13.30 Uhr

Di, 02.09. - Samariterverein Muolen

Mi, 03.09. Monatliche Vereinstbung
Vereinslokal Muolen /
20.00 - 22.00 Uhr

Mi, 03.09 Seniorenausflug

Mi, 03.09. Elternforum Muolen
Kinderflohmarkt und Koffermarkt
Glasdach Vereinslokal / 13.30 Uhr

Fr, 05.09. Frauengemeinschaft Muolen
Mittagstreff
Restaurant Hirschen / 11.30 Uhr

Fr, 05.09. Bolo diem Kanam
Afro-Benefiz- Fest fur Kinder im
Senegal
Mehrzwecksaal / 19.00 Uhr

Mo, 08.09. Seniorenwanderung
Schule Muolen / 13.30 Uhr

Di, 09.09. Grinabfuhr

Mi, 10.09. Kath. Kirchgemeinde Muolen
The Chosen
Vereinslokal / 19.30 Uhr

Mi, 10.09. Feuerwehr Muolen
Hauptubung
20.00 - 22.00 Uhr

Do, 11.09. Frauengemeinschaft Muolen
Seniorentreff
Vereinslokal / 14.00 - 17.30 Uhr

Mo, 15.09. Seniorenwanderung
Schule Muolen / 13.30 Uhr

Mo, 15.09  Bduerinnenvereinigung Muolen
Reanimationskurs
Vereinslokal

Mi, 17.09.

Mi, 17.09.

Mo, 22.09.

Di, 23.09.

Mi, 24.09.

Mi, 24.09.

Fr, 26.09.

Sa, 27.09.

Mo, 29.09.

Mi, 01.10.

Do, 02.10.

Fr, 03.10.

Mo, 06.10.

Di, 07.10.

Bléattli Muolen

Kath. Kirchgemeinde Muolen
The Chosen
Vereinslokal / 19.30 Uhr

Feuerwehr Muolen
Atemschutz + EEE
20.00 - 22.00 Uhr

Seniorenwanderung
Schule Muolen /13.30 Uhr

Grinabfuhr

evang. Kirche Neukirch
Fiire mit de Chliine
Kirche Neukirch / 16.30 Uhr

Feuerwehr Muolen
Kompensationstbung
20.00 - 22.00 Uhr

Frauengemeinschaft Muolen
Gottesdient mit der Frauen-
gemeinschaft der Seelsorge-
einheit

Kirche St. Josef / 19.00 Uhr

Viehschau

Seniorenwanderung
Schule Muolen /13.30 Uhr

Samariterverein Muolen
Monatliche Vereinstbung
Vereinslokal Muolen /
20.00 - 22.00 Uhr

Frauengemeinschaft Muolen
Seniorentreff
Vereinslokal / 14.00 - 17.30 Uhr

Frauengemeinschaft Muolen
Mittagstreff
Restaurant Hirschen / 11.30 Uhr

Seniorenwanderung
Schule Muolen / 13.30 Uhr

Grunabfuhr



